
BERUFSFACHSCHULEN FÜR PFLEGE

Weiterbildungsmöglichkeiten
Der Abschluss in der Altenpfl egehilfe eröff net den 
Zugang zur dreijährigen generalistischen Pfl egeausbil-
dung mit den darauf aufbauenden Qualifi kationen.

Finanzielles
Wir erheben kein Schulgeld.
Bei Vorliegen der persönlichen Voraussetzungen ist 
eine Förderung nach SGB III möglich. Über Details infor-
miert Sie die zuständige Bundesagentur für Arbeit.
Eine Ausbildungsförderung nach dem Bundesausbil-
dungsförderungsgesetz (BAfÖG) ist möglich.

Bitte erfragen Sie die Höhe Ihrer Ausbildungsvergütung 
bei Ihrer praktischen Ausbildungsstätte.

Pfl egefachhelfer (m/w/d)
(Altenpfl ege)
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Hier können Sie sich informieren 
und bewerben

Berufsfachschule für Pfl ege Roth
Münchener Straße 33 • 91154 Roth
Tel.: +49 9171 950120
E-Mail: pfl egeschule.roth@diakoneo.de

Berufsfachschule für Altenpfl egehilfe Ansbach
Strüth 24 (in der Rangauklinik) • 91522 Ansbach
Tel.: +49 981 13054
E-Mail: pfl egeschule.ansbach@diakoneo.de

Berufsfachschule für Pfl ege Lauf a. d. Pegnitz
Händelstraße 4 • 91207 Lauf
Tel.: +49 9123 83517
E-Mail: pfl egefachschule.lauf@diakoneo.de



Berufsbild
Die Altenpfl egehilfeausbildung hat die Aufgabe, eine 
fachlich einheitliche, auf hohem Standard stehen-
de, professionelle Ausbildung zum Pfl egefachhelfer 
(m/w/d) in der Altenpfl ege zu gewährleisten. Sie bietet 
damit auch bereits in der Pfl ege arbeitenden Hilfs-
kräften ohne Pfl egeausbildung die Möglichkeit einer 
Qualifi zierung. 

Die Ausbildung hat zum Ziel, die Auszubildenden auf 
die Berufstätigkeit in den Berufsfeldern der Altenhilfe 
vorzubereiten und die Allgemeinbildung zu fördern.

Aufnahmevoraussetzungen
Voraussetzungen für die einjährige Ausbildung 
(Vollzeit):
• Mittelschulabschluss
• Gesundheitliche Eignung
• Vollendung des 16. Lebensjahres
•  Nachweis über einen Ausbildungsplatz in der Altenhilfe

Voraussetzungen für die zweijährige Ausbildung 
(Teilzeit):
•  Mittelschulabschluss
•  Erfüllte Schulpfl icht
•  Gesundheitliche Eignung
•  Nachweis über einen Ausbildungsplatz in der Altenhilfe

Tätigkeitsfelder
Pfl egefachhelfer (Altenpfl ege) arbeiten in:
• Alten- und Pfl egeheimen
• Ambulanten Pfl ege
• Tagespfl ege-Einrichtungen
• Geriatrische Kliniken/Abteilungen
• Gerontopsychiatrische Einrichtungen
• Rehabilitationszentren
• Hospizen

Ausbildungsverlauf
Die Ausbildungsdauer beträgt ein Jahr in Vollzeit bzw. 
zwei Jahre in Teilzeit.

Ausbildungsbeginn ist der 1. September. 

Sie durchlaufen eine Ausbildung, die stark praxisbezogen 
ist und schließen mit einer Prüfung zum „Staatlich ge-
prüften Pfl egefachhelfer (Altenpfl ege)“ (m/w/d) ab.

Ausbildungsinhalte
Die theoretische Ausbildung umfasst 700 Stunden 
und gliedert sich wie folgt:
•  Gestaltung von Arbeits- und Beziehungsprozessen 

220 Stunden
•  Gesundheit fördern und wiederherstellen  

80 Stunden
•  Unterstützung bei der selbstbestimmten Lebens-

führung und Selbstpfl ege    
220 Stunden

•  Assistenz bei besonderen Pfl egeanlässen  
180 Stunden

Die praktische Ausbildung beträgt 850 Stunden:
•  Bei der Ausbildung in der Ambulanten Pfl ege: 

Mind. 80 Stunden in der Akut- oder Langzeitpfl ege.

•  Bei der Ausbildung in der Akut- oder Langzeitpfl ege: 
Mind. 80 Stunden in der ambulanten Pfl ege.


